PAIVA RASTI 1:
PALOASEMALLA® SUUNNITTELE SAMMUTIN @ﬁ

. R A ST' O PA S Paloturvallisuusviikon teemana on tdana vuonna ensimmaiseen

omaan kotiin muuttaneiden nuorten aikuisten (18-24-vuotiaat)
Koko perheen Pdiva Paloasemalla paloturvallisuus. Sen tiimoilta jarjestetdan Suunnittele sammutin Rastin tarkoituksena on
'tapatt“mtassa 'I‘I?Vijétt.safv’at.aimo -kilpailu, jossa on sarja muotoilun opiskelijoille seka kaikille avoin tehda késisamm.gffimita -
aitoja. Niin lapset kuin aikuiset yleisssarja. s per
oppivat tulipalojen ennaltaehkaisya :\:::\i:nhempia siihen, etta

ja paasevat harjoittelemaan sl isi hankkia
. . L otiinkin volisi
tulipalotilanteessa toimimista omaan k

. : ista ei
tehtavarasteilla m sammuttimen, jos sellaista €

sielta viela 16ydy.

. Paiva Paloasemalla -tapahtumaa © Piirtaa unelmien kasisammutin.
jarjestetdan niin monen kokoisilla
paloasemilla, etta yhtendista
sapluunaa tai tarkkaan noudatettavaa
sisdltdd on mahdotonta maaritella.
Oppaassa esitelldadn muutamia rasteja,
joista voitte valita tapahtumaanne
sopivimmat.

Rasteja valitessa pohtikaa m

tapahtumanne kohderyhmaa ja mihin
resurssinne riittavat.

suunnittelutehtava taydentda

. . . - .
Halutessaan osallistua Suunnittele sammutin hyvin alkusammutusrastia.

kilpailuun osoitteessa
https://www.suunnittelesammutin.fi

) O Tehtavapaperi (toimitettu materiaalipaketissa)
- Kannattaa uskaltautua kokeilemaan

erilaisia rasteja, eika toteuttaa joka O Vvarikynia

Vuosi samoja. O Frilaisia sammuttimia

- Rasteja voi yhdistella
kokonaisuuksiksi.

Tapahtuman suunnittelua varten on m

kuvattu video, josta voi ottaa vinkkia

rastien jarjestamiseen: * Tahan asti kdsisammuttimet ovat olleet punaisia p6tkyléit, joita

sailytetaan eteisen kaapissa talvitakkien ja kenkavuoren takana.

¢ Sammuttimia maaradvat saadokset ovat muuttumassa, minka
seurauksena kdsisammuttimet voivat olla vareiltdan ja muodoltaan

6 m @ paljon vaihtelevampia.
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https://www.suunnittelesammutin.fi

RASTI 2:

Mahdol
dollista kontaktointia ei kannata jattas

kiinnostyn N
een kavijan hartej
eill
palokunnasta ks & vaa

ja kerétesss o
M lupa-asiat, N Otettava huomioon

Palokunnan toiminnasta kertominen

Letkukehikon painon arvaaminen

Palomiehen varusteiden pukeminen m

Kuntorata: portaiden kavely varusteet paalla, renkaan siirtaminen lekalla tms. Palokuntien maara: noin 700 sopimuspalokuntaa,

Junior FireFit-toimintarata: https://vimeo.com/658893494 112 ammattipalokuntaa.

Sopimuspalokunnat ovat mukana noin puolessa pelastustoimen
tehtavista, ja niilla on vuosittain n. 70 000 halytystehtavaa.

m Sopimuspalokunnissa on noin 15 000 koulutettua, halytyskelpoista
palokuntalaista.

QO sanavalmiita palokuntalaisia kertomaan toiminnasta Suomessa on palokuntalaisia kaikkiaan noin 39 000.
Tarvikkeita, jotka kertovat juuri teidan palokuntanne toiminnasta

Letkukehikko

i Onko mahdollista i
Palomiehen / palokuntanuoren saappaat, haalarit, takki ja kypara, paineilmalaitteet PaIJonKo it3 i ihi Saako tarvittavat
Vapaaehto|suus valita itse, mihin varusteet
Kuntoradan tarvikkeet vie aikaa? vapaaehtoistehtaviin paloasemalta?
osallistuu?

Yhteydenottolomakkeita

Palokunnan tiedoilla tdydennettavia rekrytointimainospohijia, jotka I0ytyvat osoitteesta W
https://tinyurl.com/awx2ddz2 Mits

Uudet rekrytoinnin tueksi tehdyt materiaalit https:/tinyurl.com/awud5jjw Sisaltyyko toimintaa

toimintaan Viettivitks palok lai palokun-
koulutusta? iettavatko palokuntalaiset nassanne

. x5
muuten aikaa keskenaan? on?

O O0O00O0O0



https://tinyurl.com/awx2ddz2 
https://tinyurl.com/awud5jjw
https://vimeo.com/658893494

RASTI 3: FAPKUSAMMUTUS

Nyt on aika ottaa Paiva Paloasemalla -sammutustalokilpailun
sammutustalot kayttoon! Alkusammutusrastista saa helposti tehtya
kaikenikaisille sopivan varaamalla erilaista valineistoa. Rastilla

on hyva muistuttafa eri alku-
sammutusvélineiden sopwuuqesta
erilaisten palojen sammutt.am.l's?ent.té
Kannattaa muistuttag |a95|fa“suta, e e
pienten lasten ei pidd yrittda samm

CTEHTAVA | tea tulpalo)®

¢ Harjoitella sammutuspeitteen oikeaoppista kayttoa ja/tai harjoitella
alkusammutusta paloon sopivalla alkusammutusvalineelld. Rastin
vaikeustasoa voi muunnella sammuttajan ian ja taitotason mukaan.

Katsokaaideoia rastin fijestimiseenrastivideolta

Miten kotona on

QO sammutustalo varauduttu sammut-
tamaan tulipalon
QO sankoruisku alkuja?
o Mista alkusam- S
O Liesi mutusvilineiden Miksi kaikki alkusammutus-

valineet eivat sovi kaikkien

kayttoon voi saada ’ )
palojen sammuttamiseen?

Q Kattila ja kansi opastusta?

O Sammutuspeite

O Kaasuallas W

Mita alkusammu-
tusvalineita
kotona on?

O Kasisammuttimia Miten toimit, t har- Milloin kannattaa
jos syttyy Ovatko kaikki perheenJan?Fe Hen yrittaa
tulipalo? joitelleet alkusammutusvaline! alkusammutusta?

Kayttoa?



MUITA RASTEJA

O

TURVALLINEN POISTUMINEN

Tehtdva: Pelastautua matalana pimeassa ja
mahdollisesti pelastaa samalla esimerkiksi peh-
monalle. Rastilla perheita voi kehottaa kaymaan
kotona lapi, miten tulipalotilanteessa pelas-
tauduttaisiin ja tarkistaa, etta uloskdynnit ovat
vapaina.

Vélineet: Pimennysverhoja tms. huoneen pimen-
tamiseen, pehmonalle, erilaisia esteita hanka-
loittamaan poistumista, kuten tyynyja tai tyhjia
pahvilaatikoita. Itsevalaisevia poistumisreittia
osoittavia tarroja voi olla naytteilld tai osana
rastia.

00

PALOVAROITTIMET

Tehtdva: Tarkistaa palovaroittimen toiminta, tun-
nistaa rikkindinen palovaroitin ehjista ja vaihtaa
paristot palovaroittimeen.

Vilineet: Toimivia ja rikkinaisia palovaroittimia
seka paristoja.

O

TIETOVISA

Tehtava: Tulosta sivulta www.paloturvallisuus-
viikko.fi/materiaalit koko perheen paloturval-

lisuusaiheinen tietovisa. Rastin yhteydessa voi
halutessaan jakaa palkintoja.

@ PERHERASTI

0006

HEIKOT JAAT

Tehtava: Muistutella talven kynnykselld jailla
liikkumisen turvallisuudesta ja mita tarvikkeita
jailla liikkuessa olisi hyva olla mukana. Rastilla
voidaan kayda lapi, miten tulisi toimia, jos itse
tai kaveri putoaa jaihin. Rastilla voi esimerkiksi
olla veteen upotettu pilkkihaalari, jonka pai-
noa osallistujat voivat kokeilla tai osallistujia
voi pyytaa kastamaan katensa saaviin, jossa on
jdista vettd. Rastilla voi my0s jarjestaa rydmimis-
harjoituksen, jolla simuloidaan, miten naskalien
avulla liikutaan.

Vdlineet: Naskalit, jadpiikki, heittokoysi, pilli,
pilkkihaalari, saavi, jdista vetta.

Vinkkeja siihen, miten toimia jos putoaa itse
tai kaveri putoaa jdihin Luontoon.fi-nettisivulta
https://tinyurl.com/4kuxtswh

YHTEISTYOKUMPPANEIDEN
RASTIT

Lue Tapahtumanjérjestdjan oppaasta lisaa
vinkkeja yhteistyékumppaneiksi ja niiden
rasteiksi. Esimerkiksi rastina voisi olla
nuohous, defibrillaattorin kaytto tai
sammutinhuolto.

m NUORTEN RASTI @ AIKUISTEN RASTI

0006

KOTIVARA

Tehtava: Kayda lapi, mita kotivaraan kuuluu.
Vélineet: Tyhjia elintarvikepakkauksia, myos
lemmikin ruokaa.

0006

PARISTOJEN KIERRATYS

Tehtava: Teipata pariston navat turvallisesti.
Paloasemalla voidaan myds kerata vierailijoiden
tuomia paristoja kierratykseen.

Vdlineet: Teippid, kerdysastia.

0006

AKUT

Tehtava: Kayda lapi akkujen oikeaoppista lataa-
mista ja sailyttamista seka toimintaa mahdolli-
sessa syttymistilanteessa.

Kavijoilta voi esimerkiksi kysya, montako akku
kayttoista laitetta heilla on ja moniko akkukayt-
toisista laitteista on pudonnut maahan.

Valineet: Akkukayttoisia laitteita.

PSR

PALOSUOJELURAHASTO
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