PAIVA
PALOASEMALLA® KALUSTOBINGO

-RA STl O PA S Paloauton kétkoissd on paljon erilaista kalustoa. Monet tydvilineet e

ovat varmasti yleisonkin mielesta kiinnostavia. Vempeleet voivat \IlNKKEJA
Koko perheen Piivi Paloasemalla olla hurjan‘l.drl nakaisia. Ki.alustc.)bi.ngon Yhtey@essé v"oidaa.n k"c.ivijéil— Rastitehtavan voi antaa erita-
-tapahtumassa kavijit saavat aimo I('n_nl‘(ertoa vahan tarkemmin, millaisissa tilanteissa tyokaluja kayte- soisena efi kavijoille:
annoksen turvallisuustietoja ja taan.

-taitoja. Niin lapset kuin aikuiset o Taso 1: Loyda kortin avulla
oppivat tulipalojen ennaltaehkaisya K |ust.0 (helppo: kalusto
ja paasevat harjoittelemaan a‘l'kyvissé ja isoa)

na

tulipalotilanteessa toimimista \ ihi
tehtavarasteilla. m o Taso 2: Loydd ja arvaa minin
¢ Tehtavana tutustua paloauton kalustoon etsimalla sitd kaytetaa

. E\i}:tl:g;si?: Irlr?c;;aer:mal?gzg?:iﬁa annettua kalustoa ympari autoa. o Taso 3:LOydé jaarvaa nimia
paloasemilla, etta yhtenaista ¢ Rasti on mahdollista toteuttaa yksin tai perheena tai

sapluunaa tai tarkkaan noudatettavaa muuten pienryhmdssa.
sisaltda on mahdotonta maaritella.
Oppaassa esitelldadn muutamia rasteja,
joista voitte valita tapahtumaanne
sopivimmat.

Rasteja valitessa pohtikaa m \

tapahtumanne kohderyhmaa ja mihin
resurssinne riittavat.

4 N

. Q Paloauto (
Kannattaa uskaltautua kokeilemaan
erilaisia rasteja, eik toteuttaa joka O Kortit, joissa esim. 2 x 2 tai 3 x 3 kuvaa kalustosta

vuosi samoja.

* kuvien on hyva olla juuro teidan asemanne
Voitteko kevaisessa tapahtumassa ajoneuvosta
toteuttaa rasteja jotenkin eri tavalla

kuin marraskuussa? A

Tapahtuman suunnittelua varten on m ‘

kuvattu video, josta voi ottaa vinkkia

¢ Tiettavasti Suomen ensimmadinen paloauto otettiin kayttoon Helsingissa

rastien jarjestamiseen: vuonna 1913.

¢ Paloauton varitys, varustus ja rakenne on tarkkaan maaritelty.

¢ Kun kohtaa halytysasjossa olevan ajoneuvon, voi kytkea hatavilkun paalle.
Ndin ldhestyvan hdlytysajoneuvon kuljettaja huomaa, etta hanet on havaittu.




| TEHTAVA

Suorita rata siten, etta ensin kannetaan letkukehikoita molemmissa kasissa
tietty matka/reitti:
Pujotella esteiden yli/ali tai keilojen valissa siksakkia tms.

Raahata hiekkasakkid/painavaa nukkea/letkukasaa tms. painavaa esinetta
tietty matka

Lopussa sankoruiskulla kaadetaan keiloja tai ruiskutetaan sammutustaloa.

Haasta kaveri mukaan, kaksi rataa

O 2letkukehikkoa
O Esteitd/keiloja
O Hiekkasakki/painava nukke tai vastaava

O Sankoruisku, sammutustalo/keilat

Kuntovaatimuksia pelastajan koulutukseen:
Penkkipunnerrus: 45 kg/60 s. vah. 25 kertaa

Istumaan nousu: kertaa/60 s. vah. 34 kertaa
Kasinkohonta: vah. 6 kertaa
Jalkakyykky: 45 kg/60 s. vah. 23 kertaa

(KESKUSTELUNAIHEITA

Mihin pelastaja
tarvitsee hyvaa
kuntoa?

Miten hyva kunto parantaa
kenen tahansa ihmisen tur-
vallisuutta?



TYOKALUT

Talla rastilla on tarkeaa erlty{s?s‘(’c|. -
muistaa elémyksellisyyden ||s? . lil'"s(:_st
vallisuus. Mita paloageman en‘-‘l aln
vieraat pystyvat kokeilemaan lima

vahingon vaaraa.

Tyokalujen turvallista kokeilua mahdollisuuksien ja oman palo-

kunnan valineiston mukaan. Annetaan yleison ottaa suihkuputki
oikealla tavalla tukevasti kateen ja kokeilla saatoja.
Kokeillaan turvavaljaita.

Katsokaa ideoita rastien
jarjestamiseen rastivideolta
https://tinyurl.com/y4c6c253

O Suihkuputki: kiinnitettyna letkuun, mutta ei pai-
neisteta. Annetaan yleison ottaa suihkuputki
oikealla tavalla tukevasti kateen ja kokeilla saatoja.

O Turvavaljaat: kokeillaan pdalle pukemista. Ohjeistus

Mita tehdaan hydraulisilla
ja mallin ndyttaminen.

Paljonko vetta on puristimilla ja levittimilla?

erilaisissa pelas-
tusajoneuvoissa.

Miksi suihkuputkea
kokeiltiin vain ilman
tuminen voidaan toteuttaa vaikkapa nopeuskisana.

O Pelastajan varusteet: Pelastajan varusteisiin pukeu-

vetta?

Millaisissa

onnettomuuk- Kuinka talla paloasemalla pidetaan
sissa tarvitaan

ylla tyoturvallisuutta.
turvavaljaita?



MUITA RASTEJA

TURVALLINEN POISTUMINEN

Tehtdva: Pelastautua matalana pimeassa ja
mahdollisesti pelastaa samalla esimerkiksi peh-
monalle. Rastilla perheita voi kehottaa kdaymaan
kotona lapi, miten tulipalotilanteessa pelas-
tauduttaisiin ja tarkistaa, etta uloskdynnit ovat
vapaina.

Vélineet: Pimennysverhoja tms. huoneen pimen-
tamiseen, pehmonalle, erilaisia esteita hanka-
loittamaan poistumista, kuten tyynyja tai tyhjia
pahvilaatikoita. Itsevalaisevia poistumisreittia
osoittavia tarroja voi olla naytteilla tai osana
rastia.

PALOVAROITTIMET

Tehtdva: Tarkistaa palovaroittimen toiminta, tun-
nistaa rikkindinen palovaroitin ehjista ja vaihtaa
paristot palovaroittimeen.

Vilineet: Toimivia ja rikkinaisia palovaroittimia
seka paristoja.

KOTIVARA

Tehtdva: Kayda lapi, mita kotivaraan kuuluu.
Vélineet: Tyhjia elintarvikepakkauksia, myos
lemmikin ruokaa.

KYLKIASENTO

Tehtava: Kaantaa lattialla oleva potilas kylki-
asentoon. Rastilla perheille kerrotaan, miksi
kylkiasentoon kddntaminen on jopa elintarkeda
onnettomuuden uhrille. Kylkiasennossa hengi-
tystiet pysyvat auki.

Vilineet: Potilaana voi olla ihmisen kokoinen
nukke tai palokuntalainen. Jos potilaana on
ihminen, kannattaa hanen alleen varata jump-
pamatto tms. pehmuste.

YHTEISTYOKUMPPANEIDEN

RASTIT

Lue Tapahtumanjarjestdjan oppaasta lisaa
vinkkeja yhteistyokumppaneiksi ja niiden
rasteiksi. Esimerkiksi rastina voisi olla
nuohous, defibrillaattorin kaytto tai
sammutinhuolto.

Suomen Pelastusalan
Keskusjarjestd

AN SPEK

PSR

PALOSUOJELURAHASTO

PARISTOJEN KIERRATYS

Tehtava: Teipata pariston navat turvallisesti.
Paloasemalla voidaan myos kerdta vierailijoiden
tuomia paristoja kierratykseen.

Vdlineet: Teippia, kerdysastia.

AKUT

Tehtava: Kayda lapi akkujen oikeaoppista lataa-
mista ja sailyttamista seka toimintaa mahdolli-

sessa syttymistilanteessa.

Kavijoilta voi esimerkiksi kysyd, montako akku-

kayttoista laitetta heilla on ja moniko akkukayt-
toisista laitteista on pudonnut maahan.

Vilineet: Akkukayttoisia laitteita.




