
• I hemmen fi nns över 100 batterier – antingen i användning eller ur bruk tagna 

•  Fel hanterade eller kasserade batterier orsakar över tio bränder varje år. Ett 
felsorterat batteri kan vakna till liv som ett ”zombiebatteri” om det skadas och ta 
eld på ett explosivt sätt.

•  De mest riskabla batterierna är litiumjonbatterier och litiumbatterier. Sådana fi nns i 
mobiltelefoner, bärbara datorer, verktyg, cyklar och skotrar.  

Fakta

• Låda för batteriåtervinning 

•  Insamlingslådor för hembruk som delas ut 
till besökare

•  Tejp

•  Sax

•  Affi  sch om batteriernas livscykel

•  Begagnade batterier, till exempel 9 
V-batterier och knappcellsbatterier.

Utrustning

• Använd affi  schen om batteriernas livscykel för att 
informera besökarna om hur batterier återvinns. 

• Berätta att batteriernas poler måste täckas över när de 
tas ut bruk. På så sätt förebygger man kortslutningar 
och bränder.

Uppgift

EN DAG PÅ 
BRANDSTATIONEN 
AKTIVITETSPUNKTER

De som besöker familjeevenemanget En 
Dag på Brandstationen kommer att få en 
rejäl dos säkerhetsinformation och lära sig 
säkerhetsfärdigheter. Under evenemanget 
kan både barn och vuxna besöka olika akti-
vitetspunkter och lära sig hur man förebyg-
ger bränder samt öva på hur man agerar vid 
en brand.    

Instruktioner för hur du använder 
aktivitetspunktsguiden och väljer 
aktivitetspunkter:

• En Dag på Brandstationen ordnas på 
olika stora brandstationer och därför är 
det omöjligt att lägga fram en enhetlig 
mall eller ett detaljerat innehåll för 
evenemanget. Guiden tar upp några 
aktivitetspunkter som ni kan välja till ert 
evenemang. 

• När ni väljer aktivitetspunkter är det bra 
att beakta målgruppen för evenemanget 
och vilka resurser ni har.

• Pröva på olika aktivitetspunkter, så att de 
inte är likadana varje år.

• Aktivitetspunkterna kan bilda tematiska 
helheter.

        Återvinning av batterierPunkt 1:

• När insamlingslådan för hembruk är full, förs 

den till en butik eller återvinningsplats (www.

kierrätys.info). 

•  Packa skadade batterier (utbuktande eller 

läckande) separat i förseglade plastpåsar. 

Lämna batteriet till personalen på 

insamlingsplatsen och säg att batteriet är 

skadat.

•  Om ett batteri inte kan tas loss ska det och 

apparaten det sitter i lämnas till insamlingen 

för el- och elektronikavfall (SER), se www.

serkierratys.fi .

Tips

För planeringen av
evenemanget har det fi lmats 

nya videor:

Under Brandsäkerhetsveckan uppmärksammar vi säkerhet i elappa-
rater och batterier. Kontrollen för En dag på brandstationen genom-
förs i samarbete med batteriproducentföreningen Recser.

Vilka apparater i 
ert hem har bat-

terier?

Var lämnas begag-
nade batterier?

Vad kan hända om ett begagnat bat-

teri inte tejpas för och det kortsluts?

Vad ska du göra 
om ett batteri 

sväller upp eller 
börjar ryka?

Var förvarar ni
batterier

i hemmet?

PSST! Se videon: 

Batterier i  en 
hydraulisk 

press (engl.)

Utrustning Samtalsämnen



Förstahandssläckning 
Förstahandssläckning är en viktig färdighet. Förstahandssläckning ger vanligt-
vis resultat: antingen lyckas släckningen eller så lyckas man begränsa branden. 
Brandstationen är en utmärkt plats för att öva på förstahandssläckning!

Uppgift

Utrustning

• Nästan 60 procent av de bränder som åtgärdas genom 

förstahandssläckning släcks helt.

• Snabba reaktioner i början av en brand kan förhindra att branden sprider 

sig och minskar de ekonomiska förlusterna.

• Förstahandssläckning kan rädda liv eftersom den ger tid för utrymning.

• Att öva på brandsläckning förbättrar avsevärt förmågan att agera eff ektivt 

under en brand.

• o Den allmänna säkerheten förbättras när fl er personer behärskar 

förstahandssläckning.

Fakta
Punkt 2:

• Släckhus

• Hinkspruta

• Spis

• Kastrull med lock

• Brandfi lt

• Tråg

• Handbrandsläckare

PSST! Se vår video om
förstahandssläckning:

Öva på korrekt användning av en brandfi lt och/eller öva på
förstahandssläckning med ett lämpligt släckredskap.
Kontrollens svårighetsgrad kan anpassas efter deltagarens ålder 
och färdighetsnivå.

 Tips

• Underlätta arbetet 
vid kontrollen 
genom att ordna 
förstahandssläckningen 
nära ett tappställe för 
vatten – på så sätt kan 
du lätt fylla på tomma 
brandsläckare.

• Är besökaren rädd för eld? 
Låt personen öva utan eld.

ä
g.



Nödsamtal
• Du kan rekommendera besökarna att installera 112 Suomi-

appen på sin telefon.• Det är också bra att påminna om att busringningar och 
onödiga samtal kan fördröja hjälpen till någon som är i 
verklig nöd.

Tips

• 
• I Finland mottas cirka tre miljoner nödmeddelanden varje år.

• De offi  ciella kanalerna för nödmeddelanden till Nödcentralsverket 
är nödsamtal, nöd-sms, eCall, nödmeddelanden på teckenspråk och 
meddelanden från brand- och inbrottslarm.

•  I genomsnitt vart fj ärde nödmeddelande hör inte hemma hos 
nödcentralen.

• En nödcentralsoperatör kan ge anvisningar om första hjälpen, 
förstahandssläckning eller annat samtidigt som operatören gör en 
riskbedömning och vidarebefordrar ärendet.

Fakta

Uppgift

Punkt 3:
Att ringa nödnumret 112 känns allvarligt för alla. Under En dag på brandsta-
tionen kan besökarna öva på nödsamtal genom att utnyttja bekanta saker 
hemifrån.

• mjukishund eller mjukiskatt 

• lekbil 

• legoklossar 

• kastrull eller brödrost 

• en bit elledning

Utrustning

Visa olika föremål för dem som besöker kontrollen och
fråga om ni borde ringa nödnumret 112 om 
• ett husdjur rymmer från den egna gårdsplanen

• du ser att någon stjäl en bil

•  lillebror sväljer en legokloss och får svårt att andas

•  det börjar brinna i brödrosten (eller en kastrull) och du är 
ensam hemma

• det blir strömavbrott.

Ja, för att stöld 
är ett brott och 
man bör anmä-

la brott.

Nej, för in-
gen är i fara. 
Berätta för 

föräldrarna om 
att djuret är på 

rymmen.

Ja, eftersom 
lillebror är i 

fara.

Nej, ett strömavbrott utgör 
ingen fara och kommer antag-
ligen att gå över ganska snart.

Ja, eftersom 
branden kan 

sprida sig. Gå ut 
och ring nödnu-
mret 112. Stäng 
dörren efter dig.

at samtidigt som operatören gör en 
ordrar ärendet.

om 
är i 



Andra aktivitetspunkter

SAMARBETSPARTNERNAS 
AKTIVITETSPUNKTER

Hitta fl er tips på samarbetspartner och aktivitets-
punkter i checklistan för 
evenemangsarrangörer. 
En aktivitetspunkt kan till exempel handla om sot-
ning, hjärtstartaranvändning eller 
brandsläckarservice.

Medlemsrekrytering 
Uppgift:Berätta om brandkårsverksamheten 
som hobby. Ni kan till exempel berätta om 
veckoövningarna, om aktiviteterna på olika 
avdelningar och eventuella kurser som krävs 
eller som stöder hobbyn. Dela med dig av dina 
erfarenheter av brandkårsverksamheten. Hurdan 
är verksamheten i er brandkår? Vad hör till er 
verksamhet enligt avtalet? Umgås brandkårister-
na annars med varandra?

Utrustning: Slagfärdiga brandmän som berättar 
om verksamheten. Utrustning som berättar om 
verksamheten vid just er brandkår. 

PSST! Gå till materialbanken på palokuntaan.fi /
se!
PSST! Se videon om rekrutering.

Sidoläge
Uppgift:Vänd patienten på golvet i sidoläge. Vid 
kontrollen får familjerna veta varför det till och 
med är livsviktigt för ett olycksoff er att vändas 
på sida. Luftvägarna hålls öppna i sidoläge.

Utrustning: Patienten kan vara en docka i 
mänsklig storlek eller en brandkårist. Om 
patienten är en person är det 
lämpligt att lägga en gymnas-
tikmatta eller liknande under 
personen.

PSST! Se vår video om första 
hjälpen.

Säker utrymning
Uppgift:Utrym ett rum i mörker och rädda sam-
tidigt till exempel ett mjukisdjur. Vid kontrollen 
kan familjer uppmanas att hemma gå igenom 
hur de kan utrymma hemmet vid en brand samt 
kontrollera att utgångarna är fria.

Utrustning: Mörkläggningsgardiner eller liknan-
de för mörkläggning av rummet, mjukisdjur, 
olika hinder för att göra det svårt att ta sig ut, till 
exempel kuddar eller tomma kartonger. Själv-
lysande dekaler för utrymningsvägar kan ställas 
ut eller ingå i rekvisitan för en 
kontrollpunkt.

PSST! Se vår video för att lära 
dig hur även små barn kan få 
ut det mesta av evenemanget!

Brandvarnare
Uppgift: Kontrollera att brandvarnaren fungerar, 
identifi era en trasig brandvarnare bland hela och 
byt batteri i en brandvarnare.

Utrustning: Fungerande och trasiga brandvarna-
re samt batterier.

Hemförråd
Uppgift: Gå igenom vad som ingår i ett reserv-
förråd.

Utrustning: Tomma livsmedelsförpackningar, 
även foder för sällskapsdjur

Svag is
Uppgift: Påminn besökarna om säkerhet ute 
på isen inför vintern och om vilka redskap man 
ska ha när man rör sig ute på isen. Ni kan ta upp 
hur man gör om man går genom isen eller om 
någon annan gör det. Ni kan till exempel ha en 
genomblöt värmeoverall vid kontrollen som be-
sökarna kan pröva lyfta eller så kan ni be besö-
karna doppa händerna i en hink med isblandat 
vatten. Ni kan också ordna en krypövning för att 
öva på hur man tar sig fram med sylar.

Utrustning: Sylar, issyl, räddningslina, vissla, 
värmeoverall, hink, isblandat vatten.


