
Paloturvallisesti 
ikäihmisen 
kodissa
Kodin paloturvallisuudesta 
huolehtiminen ei ole vaikeaa. 
Tämän esitteen vinkeillä 
voit tarkistaa, ovatko kodin 
turvallisuusasiat kunnossa.



Liesiturvallisuus
Ruuanlaittoon liittyvät tulipalot ovat kotien 
yleisimpiä paloja.

•	 Pidä liesi ja sen ympäristö tyhjänä.

•	 Valvo päällä olevaa liettä.

•	 Turvaliesi tai liesivahti tuovat lisäturvaa.

Sähkölaitteet
Käytä vain ehjiä sähkölaitteita ja noudata 
käyttöohjeita.

•	 Puhdista laitteet pölystä säännöllisesti.

•	 Lataa akkukäyttöisiä laitteita vain valveilla 
ollessasi.

Palovaroitin
Havaitsetko palovaroittimen hälytyksen? Jos 
vaikkapa kuulossa on rajoitteita, voit käyttää 
erityislaitteita, jotka ilmoittavat hälytyksestä 
äänen lisäksi vaikkapa tärinällä tai valo­
signaalilla. 

•	 Testaa palovaroittimien toimintakunto 
säännöllisesti testinappulasta painamalla. 
Testaaminen esimerkiksi harjanvarrella on 
turvallisempaa kuin tuolille kiipeäminen.

•	 Taloyhtiöissä yhtiö vastaa palovaroittimien 
toimintakunnosta ja paristojen 
vaihtamisesta, omakotitalossa omistaja.



Alkusammutus
Palo on helpoin sammuttaa alkuunsa.

•	 Hanki kotiin sammutuspeite tai sammutin.

•	 Harjoittele sammuttamista.

Poistumisturvallisuus
Jos kotona syttyy tulipalo, on tärkeää pystyä 
poistumaan esteettä. 

•	 Pidä ulko-ovien edustat vapaana.

•	 Jos asut kerrostalossa ja tulipalo on 
muussa asunnossa, älä lähde savuiseen 
porraskäytävään. Soita 112 ja kerro, missä 
asunnossa olet.



Turvallinen koti on tärkeä osa ihmisen 
hyvinvointia. Tämän esitteen vinkkien 
avulla voit tarkistaa kotisi tai läheisesi 
kodin paloturvallisuuden perusasiat ja näin 
parantaa turvallisuutta ja hyvinvointia.

Katso lisätietoja 
ikäihmisten asumisen 
paloturvallisuudesta:

spek.fi/erityisryhmien-asumisturvallisuus/

https://spek.fi/erityisryhmien-asumisturvallisuus/

